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2. Descripción 

 
 
¿Qué tipo de explicaciones construyen los estudiantes de grado once de la Escuela 
Normal superior distrital María Montessori, sobre el equivalente mecánico del calor a 
partir de la implementación de una estrategia de aula diseñada desde los trabajos 
experimentales de Joule?, es la pregunta que guía toda la investigación. Pero que 
además surge desde el contexto escolar, a partir de la práctica pedagógica, lo que 
impulso a realizar dicha investigación pues se observó que la mejor forma de realizar la 
introducción a un tema de la física para que sea más fácil de entender por parte de los 
estudiantes, es mediante el uso de experimentos guiados, pero lo que nos interesa es 
mirar qué tipo de explicaciones generan los estudiantes cuando se les da espacio de 
pensar el fenómeno mediante la experiencia directa. 
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4. Contenidos 

 

Este documento está organizado en cinco partes. La primera tiene que ver con la 

pregunta de investigación, el planteamiento de los objetivos acordes con la pregunta y 

los antecedentes que están directamente relacionados con el tema a trabajar. Como 

segunda parte se presenta el marco teórico que contempla el desarrollo del trabajo de 

Joule en cuanto al equivalente mecánico del calor, la discusión generada alrededor del 

calor, el papel del experimento en el aula y la construcción de explicaciones, todo esto 

se puede encontrar en el capítulo 4. 

La  tercera parte corresponde al capítulo 5, en el cual se expone la estructura y el 

contenido de la estrategia de aula pensada desde los experimentos que se realizaron en 

la escuela para esta investigación. La cuarta, capítulo 6 se señala la metodología de que 

se utilizó para el desarrollo y diseño de este trabajo de investigación. En la quinta y 

última parte que concierne los capítulos 7 y 8 se presentan los resultados obtenidos en 

la investigación, de esta manera en el capítulo 7 se realiza el análisis de los datos 

obtenidos durante la implementación de la estrategia de aula y en capítulo 8 se 

construyen las conclusiones generales que darán cuenta de la pregunta de investigación 

que se propuso. 

 
 
 
 

 

5. Metodología 

 

La metodología que se ajusta al contenido de la investigación, es de orden cualitativa  

interpretativa, pues el investigador puede hacer uso de su propia descripción y 

valoración de los datos, además de que esta investigación permite realizar el análisis de 

los datos teniendo en cuenta las perspectivas y los puntos de vista de los participantes 

en relación a su contexto, a continuación se enuncias las fases que se proponen en el 
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desarrollo la investigación: Fase 1. Revisión conceptual, Fase 2. Diseño de los 

instrumentos para la recolección de datos, Fase 3. Recolección de Datos y la Fase 4. 

Análisis de datos y conclusiones finales. 

 

 

6. Conclusiones 

 

 De acuerdo con el análisis de las explicaciones construidas por los estudiantes se 

deben tener en cuenta tres aspectos: el primero es proponer el trabajo practico 

como introducción a una temática a desarrollar, para el caso de este trabajo esa 

temática era termodinámica enfocada solamente en los experimentos de Joule, lo 

cual está muy ligado al segundo aspecto que tiene que ver con propiciar espacios 

en los que los estudiantes puedan construir apropiadamente sus explicaciones. Y 

lo último es tener claro el tema a desarrollar, por ello fue clave la reconstrucción 

histórica alrededor del equivalente mecánico del calor, pues fue la base tanto para 

la construcción de los experimentos como de las preguntas de la estrategia de 

aula que oriento las explicaciones. 

 En relación los análisis desarrollados en el capítulo 7 de esta investigación, se 

puede notar que las preguntas son el mejor medio para ayudar o incentivar la 

producción de explicaciones en los estudiantes, y gracias a ello en conjunto con 

los experimentos, podemos agregar que la mayoría de las explicaciones que 

construyeron los estudiantes sobre el equivalente mecánico del calor son 

“mejores” en el sentido en el que los estudiantes logran no solo explicar el tema, 

sino también que lo relaciona con las experiencias realizadas previamente. 

 Se puede decir que en conjunto las actividades A y C desarrollada por los 

estudiantes fueron las que les dieron más herramientas para la construcción de 

las conclusiones finales y que les permitieron llegar a hablar sobre el equivalente 

mecánico del calor pero de forma cualitativa. 
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 Hay que generar más espacios como estos, en el que el estudiante tenga la 

libertad de pensar el fenómeno y que además pueda generar discusiones con sus 

pares para aclarar sus ideas y poder explicar el mundo que le rodea pensando 

desde la experiencia directa. Ya que al pasar a la parte teórica los estudiantes 

están más familiarizados con el tema y puede que independientemente del tema a 

trabajar se entienda mejor. 

 Se encontró en el análisis que el contenido de las explicaciones que construyeron 

los estudiantes no influye en la valoración de la misma (“mejor”, “buena”, 

“eficaz”), y de la misma manera pasa cuando hablamos entre el tipo de respuesta 

y su valoración.  

 A partir del trabajo practico realizado en el aula, se piensa que hay más 

escenarios en los que se pueda abordar un concepto físico, pues pensando en el 

trabajo de Joule sobre el equivalente mecánico del calor, se puede pensar en un 

trabajo práctico guiado para estudiantes de diferentes edades en una cascada, un 

humedal, un nevado, en fin son muchos los lugares en los cuales se pueden 

trabajar y más con la riqueza natural que nos ofrece nuestro país, pensando en 

invitar a los estudiantes a construir sus explicaciones sin esperar la aprobación 

del docente. 

 
 
 
 

 

Elaborado por: Loreth Guadalupe Barba Barceló 
 

Revisado por: 
Rosa Nidia Tuay Sigua 
Sandra Milena Forero Díaz  

 

Fecha de elaboración del 
Resumen: 

30 11 2015 

 


