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2. Descripción 

Este trabajo “Interacción: radiación solar-materia  y sus efectos en la salud” estudia la interacción 

física entre la radiación solar y el tejido epitelial. Allí se observa que la exposición a diversas fuentes 

de radiación natural como la radiación proveniente del sol causa múltiples efectos sobre el tejido 

epitelial. Donde la radiación ultravioleta e infrarroja está estrechamente relacionada con la presencia de 

eritemas, arrugas y manchas en la piel, por ende es importante conocer ¿Qué es la radiación? y su 

proceso de interacción con el tejido. Lo preliminar posibilita identificar sus efectos y presentar a la 

población estudiantil que el agente protector más efectivo, es el reconocimiento del comportamiento 

acumulativo de la radiación ultravioleta e infrarroja, por tal motivo es importante no exponerse de 

manera excesiva. Finalmente con esta investigación se obtuvo el diseño de una estrategia de 

intervención y experimentación que da a conocer el concepto de radiación y su proceso de interacción 

con el tejido epitelial. 
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4. Contenidos 

  
Este documento está conformado por cuatro contenidos fundamentales, donde se refleja el 

proceso de investigación llevado a cabo. En el primer capítulo se describen los conceptos 

físicos involucrados en el proceso de radiación, radiación solar, radiación ultravioleta y 

radiación infrarroja.  En el segundo capítulo se hace una caracterización  y un estudio 

detallado del tejido epitelial  y su estructura  teniendo en cuenta que este será el objeto  

principal de la investigación,  ya que se pretenden mostrar los efectos nocivos que produce la 

radiación ultravioleta e infrarroja sobre ella.  El tercer capítulo está encaminado a dar a 

conocer  los procesos de interacción que sufre el tejido epitelial al entrar en contacto con la 

radiación ultravioleta e infrarroja, mostrando los efectos que puede llegar a presentar el tejido 

al ser expuesto excesivamente a estas radiaciones.  El cuarto capítulo muestra  el componente 

pedagógico y metodológico  con el cual se desarrolló la investigación. 

  

5. Metodología 

  
Para llevar a cabo el objetivo general de esta investigación se plantearon tres  fases: 

 

·    Fase I: Abarca la investigación histórica  de los conceptos de radiación, radiación solar, radiación 

ultravioleta e infrarroja,  al igual  que la investigación y caracterización del tejido epitelial  y 

los procesos de interacción con  la radiación ultravioleta e infrarroja. Lo preliminar posibilita  

la intervención en el aula y con está  acercar al estudiante a los diferentes conceptos asociados 

a la radiación ultravioleta e infrarroja. 
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·   Fase II: En esta se  procedió a  diseñar y construir  la estrategia de intervención y 

experimentación que permitiera apreciar los procesos cognitivos  de atención, percepción,  

motivación  y su relación con la memoria.  

  

Fase III: Se llevó a cabo la implementación de la estrategia de intervención y experimentación, 

posterior a esta se realiza  la sistematización      

  

6. Conclusiones 

   

 

● Durante la intervención y aplicación de este trabajo,   se evidencia que los conceptos; 

radiación (radiación solar, radiación ultravioleta y radiación infrarroja) y los 

relacionados con esta (longitud de onda, velocidad de onda, frecuencia, etc) son   claros 

para los estudiantes, así como también asimilan y  reconocen  la piel como tejido 

epitelial y su estructura  a nivel macroscópico y  microscópico. 

 

● el estudiante logró establecer y reconocer los procesos de interacción que se observan 

entre la radiación ultravioleta e infrarroja  y el tejido epitelial, al igual que los procesos 

de deterioro que sufre el tejido, cuando  es sobreexpuesto a estos tipos de radiación.  

 

● el estudiante logra comprender los causas y los efectos, en donde se ven involucrados  

el tejido epitelial debido a la exposición a la radiación ultravioleta e infrarroja   

 

● por medio de las experiencias realizadas con los tejidos durante la intervención 

pedagógica. se observa que  los estudiantes establecen un vínculo entre los procesos 

físicos  que genera la radiación ultravioleta e infrarroja  y los efectos que esta causa  

sobre el tejido epitelial. 

 

● con esta investigación se logró establecer la relación existente entre la radiación que 

incide sobre la superficie  terrestre  de origen natural,  y los efectos que causa a nivel 

del tejido epitelial. con el estudio de esta, se logra concientizar a la sociedad del 

impacto cultural que tiene la sobreexposición a la radiación solar, y  que no solo el 

hecho de aplicar diferentes agentes protectores artificiales,  es suficiente para estar libre 

de sus efectos, así,  la comprensión del fenómeno de radiación y su interacción con el 
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tejido epitelial   es tomado como el más efectivo agente de protección. 
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