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2. Descripción 

 

La presente investigación muestra un estudio que permitió establecer criterios a  la hora de acercar a los estudiantes de 

grado once de la Escuela Normal Superior Distrital María Montessori a la comprensión de las causas del movimiento 

desde la perspectiva de Newton. Los elementos conceptuales que fueron el eje central de la estrategia didáctica en 

términos pedagógicos son: la pregunta como movilizadora del pensamiento; la autonomía como punto de referencia 

para la comprensión y el trato con el otro y la experiencia sensible como punto de partida para la construcción de 

procesos académicos.  
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4. Contenidos 

 

La investigación tiene cuatro partes o capítulos: Un primer capitulo muestra el contexto de investigación; un segundo 

capítulo que muestra las implicaciones que tiene el abordar el movimiento desde la perspectiva de Newton y las 

consideraciones pedagógicas que enmarcan la investigación; un tercer capítulo en el que se muestra la estrategia 

didáctica y sus soportes metodológicos y finalmente en capítulo de análisis y resultados, donde se muestran los 

criterios didácticos resultado de la investigación. 

 

 

5. Metodología 

 

El tipo de investigación que sirvió como modelo de la metodología de la investigación es la investigación Etnográfica; 

tomada como el proceso que permite describir un grupo de personas, dicho proceso está enmarcado por tres ejes que 

atraviesan completamente la investigación y que se complementan entre sí. Un marco teórico entendido como grandes 

reflexiones que se han dado durante la historia y que han establecido ciencias de estudio del comportamiento humano. 

Un marco operativo que puesta el proceso que siguió la investigación para hacer la descripción de la población a 

investigar. Un marco contextual en el que se muestran todas aquellas percepciones de los estudiantes normalistas, 

mostrado en la descripción de la población. 

 

 

6. Conclusiones 

 

Las investigación permitió generar dos tipos de conclusiones, en primer lugar se establecer los criterios que se 

obtienen como fruto central de la propuesta investigativa y en segundo lugar algunas reflexiones más generales. 

 

Criterios Para El Diseño De Estrategias Didácticas 

 

Es importante mencionar que los criterios que se muestran a continuación no deben ser tomados de ninguna manera 

como criterios universales y/o generales, pues hacen parte de la aplicación de un tema de la física en un contexto muy 

particular y con supuestos ideológicos particulares. Por lo tanto pueden encontrarse similitudes con las 

consideraciones que el lector tiene, pero es necesario resaltar que las estrategias didácticas son acciones humanas que 

cambian con el tiempo y con las circunstancias. 

 

El primer criterio que se debe tener en cuenta a la hora de realizar una estrategia didáctica, es establecer un camino 

disciplinar que guarde una secuencia lógica y coherente, esto es, que las explicaciones que se tengan de cada uno de 

las temáticas estén conectadas, es decir, que cada uno de los pasos que se planteen estén fundamentados en las 

construcciones realizadas en los pasos anteriores. En segundo lugar esta secuencia debe armonizar con las 
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experiencias propias, pues dichas experiencias muy seguramente pueden ser retomadas para aproximar a los 

estudiantes a las reflexiones propias de la temática abordar. Este criterio está fundamentado en las explicaciones que 

hacen los científicos, el contexto en el que se desenvuelven y las perspectivas que retoman. Como lo exponen Ayala 

& Bautista (2002), una de las maneras de hacer explicaciones de los fenómenos naturales, es estudiar las teorías que 

los explican y el contexto en el que son desarrolladas. 

 

Dependerá de las intensiones y los gustos del educador el abordaje conceptual de las temáticas, pero es bueno 

recomendar la realización de un abordaje de tipo epistemológico. Debido a que aporta elementos del contexto y de los 

modelos que los científicos se plantearon para realizar sus explicaciones. La definición de esta secuencia lógica le 

permite al docente realizar un ejercicio metacognitivo que le aporta en la identificación de obstáculos cognitivos que 

pueden surgir en los estudiantes, el enriquecimiento de sus propias comprensiones y la visualización de las posibles 

posibilidades y dificultades que tendría la apropiación del mismo por parte de los estudiantes. 

 

El segundo criterio que se debe tener en cuenta para el diseño de un trabajo de aula es reconocer la experiencia que 

han acumulado los estudiantes a la hora de abordar cualquier temática. De esto depende que una estrategia haga 

énfasis en la estimulación de las vivencias de los estudiantes o que se base en ellas para desarrollarse. Este criterio 

sirve para acotar la intensión de la estrategia, además que también tiene en cuenta características propias de los 

estudiantes: su edad, contexto social, su vida cotidiana, su vida académica, entre muchas otras. Según Husserl (1936), 

para acercarse a cualquier explicación es necesario partir del todo que conforma la vida de una persona. 

 

Un tercer criterio que es necesario tener en cuenta a la hora de diseñar una estrategia didáctica es tener presente que la 

finalidad no es aprender temáticas de la física, sino formar y formarse. Esto sirve para sacar a la física y en general a 

las ciencias como una cosa completa y acabada y la transforma en una voz que convoca a varias personas para el 

aprendizaje mutuo. En donde la finalidad de las actividades académicas es formar personas con las habilidades para 

afrontar su mundo con autonomía. Freire (1997) expone que la educación es una actividad de doble vía, en la que el 

resultado de las interacciones entre el estudiante y el maestro al acercarse al conocimiento es la formación mutua. 

 

El criterio final que sirve para la creación de una estrategia didáctica es “tener conciencia de inacabamiento” (Freire, 

1997), esto implica saber que por más pensada que esté la estrategia no es posible cumplir a cabalidad con todos los 

objetivos propuestos dentro de la estrategia didáctica. Si se tiene en cuenta que el acto de conocer es un acto único y 

personal y por lo tanto no se puede asegurar que los estudiantes han logrado desarrollar todas las comprensiones que 

se pretendía. Conocer implica relacionarse, esto muestra que todos los acercamientos que se hacen para relacionar a 

los estudiantes con el mundo natural demandan tiempo para interactuar. Esta idea de inacabamiento esta contemplada 

por Freire (1997), quien sustenta que los docentes deben ser consientes del inacabamiento que los seres humanos 

tenemos por naturaleza. 

 

Conclusiones generales 

 

Establecer criterios para el diseño de una estrategia de aula sirvió como organizador de la mima. En primer lugar, 

favoreció el desarrollo de reflexiones sobre la pertinencia de implementar una u otra estrategia, reconociendo aspectos 

propios de la disciplina y de la población. También aportó en la identificación de las diferentes características de los 

estudiantes con los que un docente interactúa en su labor profesional permitiendo construir aproximaciones sobre 

aquellas acciones que como maestro generan actitudes críticas y reflexivas en los estudiantes. 

 

En la descripción de la problemática se planteaba que los estudiantes consideraban la física como el desarrollo de 

ecuaciones que deben ser manipulas. Al respecto Campanario y Moya (1999) exponen que la mecanización y la 

memorización de ecuaciones es generalmente la concepción que tienen los estudiantes acerca de lo que significa 

aprender física. Esta problemática se corrobora en la investigación al inferir que los estudiantes de la Normal 

encuentran la disciplina como una actividad que está fuera de su mundo. Es por esta razón que los referentes que más 

toman los estudiantes para explicar las situaciones propuestas en la estrategia didáctica son de cursos de física 

anteriores, dándole más relevancia a estas ideas que a su propia experiencia sensible. Este hallazgo tiene como 
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consecuencia la necesidad de crear estrategias que tengan en cuenta la historia académica de los estudiantes. 

 

La estrategia que se construyó para la implementación suponía que los estudiantes han desarrollado durante su vida 

académica habilidades de pensamiento como la observación, el análisis y la síntesis. La investigación muestra que es 

necesario replantear la pertinencia de estas suposiciones pues dichas habilidades de pensamiento son esenciales a la 

hora de acercarse al estudio de la física. Teniendo en cuenta lo que Ayala y Bautista (2002) plantean: estudiar física 

corresponde básicamente generar explicaciones del mundo natural, o en palabras de Husserl (1936) generar 

explicaciones del mundo de la vida de los estudiantes, se hace necesario incluir en el diseño de las estrategias 

didácticas el grado de desarrollo que han alcanzado los estudiantes de dichas habilidades de pensamiento. Esto 

permitirá acotar el alcance de las estrategias y/o dimensionar cuales pueden ser las actividades de la estrategia 

didáctica. 

 

El éxito del proceso académico de un estudiante depende de reflexionar sobre la manera con la que se presenta el 

estudio de la física. En este sentido es importante reconocer que la actitud que toma un estudiante frente al estudio de 

una disciplina depende del grado compromiso que el educador tiene de lo que dice, hace y piensa; no solo en relación 

a lo disciplinar, sino comprendiendo que es una persona que esta siendo constantemente evaluado por los educando. 

Freire (1997) expone este compromiso como una de las exigencias que debe tener el acto de la enseñanza. En la 

aplicación de la estrategia presentada es necesario resaltar la perspectiva que el maestro en formación tiene de los 

estudiantes, pues al concebirlos como normalista buscaba, darles el lugar que supuestamente ellos reconocen de sí 

mismos. 

 

Las implicaciones que tiene la postura humanista frente a la enseñanza de la física, resulta una excelente opción para 

las prácticas pedagógicas, creando conciencia de los miembros de la comunidad educativa como “personas” con todas 

las capacidades para aprender pero completamente condicionadas por el sistema educativo a ver las clases de física 

como algo que debe ser aprobado y sin ningún sentido practico en sus vidas. Freire (1997) expone que ser maestro 

exige la convicción de que el cambio es posible. Por lo tanto, la investigación motivó a pensar sobre la creación de 

nuevas estrategias, a recoger más elementos que aporten en la construcción del otro como una persona que sirva a su 

comunidad. Entonces, conservar dicha perspectiva retó al investigador a tratar de concebir al otro de mejor manera, de 

respetarlo tal cual es y de a partir de esto, generar un camino que le permitiera entender de una manera más formal las 

explicaciones del mundo que lo rodea, específicamente que formalizara sobre las implicaciones físicas que tiene el 

estudio del movimiento. 

 

Es preocupante que el sistema educativo no estimule desde temprana edad las habilidades de pensamiento de los 

estudiantes, teniendo como premisa que el desarrollo del pensamiento científico es importante para que los estudiantes 

comprendan mejor su mundo y puedan desenvolverse de manera comprometida con el país. A través del desarrollo de 

la investigación fue posible determinar que la escuela se preocupa por formar maestros para la infancia, pero al mismo 

tiempo esta generando actividades de clase que se centran en la educación tradicional. 
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